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Küchenanschlüsse-Checkliste 
 
 
 
 
 
Damit Strom, Wasser und Abluft später wirklich passen 
Diese Checkliste hilft, typische Fehler bei Küchenanschlüssen zu vermeiden – 
bevor Wände verputzt oder Fliesen gelegt werden. Die meisten Probleme 
entstehen Wochen vor der Küchenmontage, weil Anschlüsse ohne konkreten 
Küchenplan gesetzt werden. Arbeiten Sie die Liste Schritt für Schritt ab, ergänzen 
Sie Ihre Notizen und geben Sie das Dokument an Elektriker und Installateur 
weiter. 
 

Wann diese Checkliste genutzt werden sollte 
□  Vor dem Verputzen 
□  Vor den Estricharbeiten 
□  Vor der Elektroinstallation 
□  Vor der Kernlochbohrung 
□  Vor der Küchenmontage 
 

Teil 1: Küchenplanung abgeschlossen? 
Anschlüsse ohne konkreten Küchenplan zu setzen ist der häufigste Grund, 
warum später nichts mehr passt. Klären Sie diese Grundlagen zuerst. 

Küchenlayout 
□  Küchenform steht fest (einzeilig, L-Form, U-Form, mit Insel ...) 

□  Gerätepositionen sind definiert 
□  Position der Hochschränke geplant 
□  Inselposition – falls vorhanden – final festgelegt 

Geräte ausgewählt 
□  Kochfeldtyp gewählt (Induktion / Ceran / Gas) 
□  Dunstabzug festgelegt (Wandhaube / Inselhaube / Muldenlüfter) 
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□  Backofenposition definiert (Hochschrank oder unter der Arbeitsplatte) 
□  Geschirrspüler eingeplant 
□  Kühlschranktyp bekannt (Einbau / freistehend) 

Technische Planung 
□  Installationsplan liegt vor 
□  Aufmaß wurde vor Ort durchgeführt 
□  Maße mit Baustelle abgeglichen 

Praxis-Tipp: Die Entscheidung zwischen Muldenlüfter und klassischer 
Dunstabzugshaube sollte so früh wie möglich fallen. Sie beeinflusst 
Stromanschlüsse, Abluftführung und das gesamte Möbelkonzept. 

Teil 2: Elektro & Steckdosen 

Arbeitssteckdosen 
□  Mindestens 3–4 Steckdosen über der Hauptarbeitsfläche 
□  Keine Steckdose direkt hinter einem Gerät platziert 
□  Steckdose an Insel, Theke oder Essplatz vorgesehen 
□  Inselanschluss vor dem Estrich geplant 
□  Versenkbare Steckdosen geprüft (falls aufgeräumte Optik gewünscht) 

Geräteanschlüsse 
□  Kochfeld: Starkstromanschluss vorhanden und seitlich versetzt 
□  Backofen: eigene Absicherung geprüft, Steckdose seitlich versetzt 
□  Geschirrspüler: Steckdose im Nachbarschrank, Wasseranschluss erreichbar 
□  Kühlschrank: Stecker später erreichbar (Sockelbereich oder seitlich) 
□  Dunstabzug: Stromanschluss eingeplant 
□  Bei Abluft nach außen: Stromzuführung für Mauerkasten vorhanden 

Beleuchtung 
□  Unterbauleuchten eingeplant 
□  Vitrinenbeleuchtung berücksichtigt 
□  Netzteile zugänglich positioniert 
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Orientierung: Anschlüsse und Höhen 

Gerät Eigene 
Sicherung 

Steckdose hinter 
Gerät? 

Typische 
Höhe 

Induktionskochfeld Ja 
(Starkstrom) 

Nein 10–30 cm 

Backofen Empfohlen Nein – seitlich 
versetzt 

Sockel oder 
Einbauhöhe 

Geschirrspüler Empfohlen Nein – 
Nachbarschrank 

30–50 cm 

Einbaukühlschrank Empfohlen Nein – 
Sockelbereich 

Sockelbereich 

Dunstabzugshaube Nicht zwingend Hinter Haube / 
Oberschrank 

180–220 cm 

Arbeitssteckdosen Nein — 100–115 cm 

 
Die konkreten Werte hängen von Hersteller und Modell ab. Übergeben Sie diese Tabelle zusammen mit dem 
Installationsplan an Ihren Elektriker. 

Teil 3: Wasser & Abwasser 

Wasseranschluss 
□  Warm- und Kaltwasser erreichbar 
□  Höhe ca. 50–60 cm über Boden eingehalten 
□  Zusätzliche Armaturen berücksichtigt (z. B. Sprudelhahn, Wasserfilter) 
□  Steckdose für Wasserfiltersystem unter der Spüle vorhanden 

Abwasser 
□  Gefälle zum Fallrohr beträgt ca. 0,8–1,7 % 
□  Mindestquerschnitt DN 50 eingehalten (DN 70 ist besser) 
□  Bei DN 50 oder beengten Verhältnissen: Rohrbelüfter eingeplant 
□  Siphon zugänglich – keine Kollision mit Auszügen 

Sicherheitsprüfung 
□  Strom- und Wasserleitungen kreuzen sich nicht 
□  Steckdosen außerhalb möglicher Leckagebereiche 



 4 

Praxis-Tipp: Der Wasserzulauf ist relativ flexibel verlegbar. Beim Abwasser ist 
das anders – das Gefälle muss stimmen, sonst entstehen Gerüche und 
Ablagerungen. In unterkellerten Räumen gibt es deutlich mehr Spielraum. 

Teil 4: Abluft & Dunstabzug 

Abluft oder Umluft 
□  Entscheidung Abluft / Umluft getroffen 
□  Bei Abluft: Kernlochbohrung beauftragt 
□  Durchmesser passend zur Haube (üblich 120–150 mm) 
□  Mauerkasten mit elektrischer Öffnung berücksichtigt 
□  Stromzuführung für Mauerkasten an der Außenwand vorhanden 
□  Bei Mietwohnungen: Genehmigung des Vermieters eingeholt 

Bei Kücheninsel 
□  Bodenführung der Abluft eingeplant 
□  Alternativ Deckenlösung abgestimmt 

Häufig vergessen: Ein zu kleines Abluftloch ist einer der häufigsten Fehler. 
Wenn die Haube 150 mm empfiehlt und das Rohr nur 120 mm misst, entsteht 
Staudruck. Die Haube wird lauter, zieht weniger ab – und im schlimmsten Fall 
verfällt die Herstellergarantie. 

Teil 5: Typische Fehler vermeiden 
Diese fünf Fehler kommen in der Praxis besonders oft vor – und sind nach der 
Montage nur mit großem Aufwand zu beheben. 

Fehler Folge 

Steckdose direkt hinter dem Gerät Backofen oder Geschirrspüler lässt sich 
nicht bündig einbauen 

Insel ohne Bodenanschluss Nachrüstung nach dem Estrich extrem 
aufwendig 

Zu kleines Abluftloch Leistungsverlust, Lärm, ggf. Verlust der 
Garantie 

Fehlendes Abwassergefälle Stehendes Wasser, Gerüche, 
Ablagerungen 
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Fehler Folge 

Anschlüsse ohne Küchenplan 
gesetzt 

Kollision mit Schränken und Auszügen 

 

Finale Baustellen-Freigabe 
Vor der Küchenlieferung sollten alle folgenden Punkte abgehakt sein: 
□  Elektriker hat den Installationsplan erhalten 
□  Sanitärinstallation ist abgestimmt 
□  Kernbohrung für Abluft ist fertig 
□  Alle Maße sind kontrolliert 
□  Anschlusshöhen sind geprüft 
□  Küchenplanung ist final freigegeben 

Notizen zum Bauvorhaben 
Bauvorhaben: ..............................................................................................................  
Datum: .........................................................................................................................  
Elektriker: .....................................................................................................................  
Installateur: .................................................................................................................  
Küchenberater: ............................................................................................................  
Besonderheiten: ..........................................................................................................  
 

Installationsplan kostenlos erstellen lassen? In unserer Küchenberatung 
planen wir Ihre Küche inklusive aller Anschlüsse – kostenlos und individuell. 
Mehr unter megakuechen.com 


